
 

 

 

TABELA 1 – GRUPOS-EQUIPA e HORÁRIOS DEFINITIVOS 

 

Modalidade/Grupo-Equipa Escalão/Género Professor Responsável Horários Treinos 

ES RAFAEL BORDALO PINHEIRO 

Badminton Todos/Misto Ana Maçãs 

2.ªf 13h30 – 14h20 

3.ªf 13h30 – 14h20 

5.ªf 13h30 – 14h20 

Boccia Todos/Misto Daniel Silva 

5.ªf 
15h35 – 16h25 

16h35 – 17h25 

6.ªf 11h35 – 12h25 

Futsal Juvenis Masculinos Ricardo Pimenta 

2.ªf 
16h35 – 17h25 

17h30- 18h20 

3.ªf 12h30 – 13h20 

Multiatividades de Ar Livre e 

Orientação 
Todos/Misto João Franco 

2.ªf 13h30 – 14h20 

4.ªf 
13h30 – 14h20 

14h30 – 15h20 

Sobre Rodas Todos/Misto Rui Fernandes 

2.ªf 12h30 – 13h20 

3.ªf 13h30 – 14h20 

4.ªf 17h30- 18h20 

Voleibol Juvenis Masculinos João Campinas 

2.ªf 13h30 – 14h20 

4.ªf 
12h30 – 13h20 

13h30 – 14h20 

Voleibol Juvenis Femininos Paulo Pereira 

3.ªf 17h30 – 18h20 

4.ªf 
16h35 – 17h25 

17h30 – 18h20 

EB SANTA CATARINA 

Andebol Infantis B Masculinos Joaquim Fróis 
2.ªf 

15h35 – 16h25 

16h35 – 17h25 

5.ªf 16h35 – 17h25 

Atividades Rítmicas Expressivas Todos/Misto Paula Ramos 
3.ªf 

15h35 – 16h25 

16h35 – 17h25 

5.ªf 16h35 – 17h25 

Boccia Todos/Misto João Jorge 

3.ªf 15h35 – 16h25 

5.ªf 
15h35 – 16h25 

16h35 – 17h25 

Badminton Todos/Misto João Jorge 

3.ªf 

16h35 – 17h25 4.ªf 

5.ªf 

 




